
主催：大町温泉郷周辺地域団体連携協議会

　私たち「ぐるったネットワーク」では、訪れたお客様に大町のよさを伝えて、もっともっと大町を好きに
なってもらいたいと考えています。そのためにはまず、自分たちが大町の〝いいところ〟を知らなければな
りません。そこで、今年度、私たちの活動拠点である大町温泉郷周辺から、大町の魅力再発見のための11回
の講座を開催いたします。多くのみなさんとご一緒に、地域のことを学びあいたい、そして、私たちの知ら
ない地域の魅力を、みなさんから教えていただきたいと考えています。
　当ネットワーク参加団体が交代で講座を企画しますので、様々な内容がございます。ご興味とご都合に合
わせて、お友達と、またご家族で、どうぞ多くの講座にご参加ください。

森の案内人になろう 
～春のわっぱらんど～

時　間 　9:00 ～ 13:00（8:30 ～受付）
場　所 　大町市平わっぱらんど
参加費 　500 円（昼食・保険）
※子供だけの参加の場合は 1人 1,000 円とします。

講　師 　市川 喜代志さん（わっぱらんどの会）
担　当 　大町グラウンドワーク
　　　　「わっぱらんどの会」

森の案内人になろう 
       ～ホタルの里～

時　間 　17:00 ～ 20:00
場　所 　宮の森自然園、大出ホタルの里
参加費 　200 円
湧き水が豊かでミズバショウの名所となっている宮の森自然園
の植生を調べた後、ホタルの里でホタルの生態について学び、
観察会をします。

講　師 　宮田 渡さん（農学博士、市 専門委員）
担　当 　�大町螢の会�

北アルプスバイオマスを考える会

若一王子神社の 
果たしたものは

時　間 　9:00 ～ 10:00
場　所 　市内本通りわちがいさんのお部屋にて
定　員 　20名
電　話 　090-3473-8597（堀／事前申込をお願いします）
水を分ける神としての若一王子神社の役割について学びます。

参加費 　無料
講　師 　荒井 今朝一さん（市 教育長）
担　当 　大町水物語の会　

大正11年まで飲み水として 
使っていた小川を見よう、歩こう

時　間 　10:00 ～ 12:00
場　所 　�市内本通りわちがい前出発、�

若一王子神社解散
大町の江戸古道を見ながら、脇道と川の交わるところを観察し
ます。

参加費 　無料　デジカメがある方はぜひお持ちください。
担　当 　大町水物語の会

もう一つの

大町発見！
講座

温泉郷周辺の１１の市民団体から始まった「ぐるっ
た」の輪。人の手やノウハウを連携・共有しあい、
協働で地域の様々な魅力を発信していきたいと考
えています。訪れる方との触れ合いを通して、多
彩な魅力を楽しんでもらえるような仕組み・活動
を目指していきます。

みんなで、大町自慢ができるようになろう！

携帯電話：090-4161-3705　　FAX：0261-23-6701
詳細はホームページ http://www.grutta.net またはメール info@grutta.net にて
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森の案内人になろう 
～夏のわっぱらんど～

時　間 　9:00 ～ 13:00（8:30 ～受付）
場　所 　大町市平わっぱらんど
参加費 　500 円（昼食・保険）
※子供だけの参加の場合は 1人 1,000 円とします。
夏祭り同時開催のため各種催しあり。詳細未定。
夏のわっぱらんどを歩きながら、森の生態を調べ、記録をとり
ます。
講　師 　市川 喜代志さん（わっぱらんどの会）
担　当 　大町グラウンドワーク「わっぱらんどの会」

大町温泉郷ぐるったの
歴史と文化を訪ねて

時　間 　10:00 ～ 16:00
場　所 　大町温泉郷内くろべ路　および現地
午前に温泉郷の周りの歴史的な史跡や石仏、神社仏閣、考古学
的史跡についてお話を聴き、午後にゆかりの地を巡ります。

参加費 　無料
講　師 　清水 隆寿さん（山岳博物館 学芸員）
担　当 　大町民話の里づくり「もんぺの会」

森の案内人になろう 
～秋のわっぱらんど～

時　間 　9:00 ～ 13:00（8:30 ～受付）
場　所 　大町市平わっぱらんど
参加費 　500 円（昼食・保険）
ただし、子供だけの参加の場合は1人1000円とします。秋のわっ
ぱらんどを歩きながら、森の生態を調べ、記録をとります。

担　当 　大町グラウンドワーク「わっぱらんどの会」
講　師 　市川 喜代志さん（わっぱらんどの会）

星空まつり 

時　間 　10:00 ～ 16:00
場　所 　大町エネルギー博物館
入館料 　400 円
館内プラネタリウムにて、エネルギー博物館友の会「フォーマ
ルハウト」作成のオリジナル番組を見ながら、大町の星空につ
いて学びます。展示や工作教室も予定。

担　当 　�大町エネルギー博物館友の会�
「フォーマルハウト」

プロの野沢菜漬けを
体験しよう

時　間 　① 10:30 ～　② 11:30 ～
場　所 　大町温泉郷入り口を予定
たくさんの野沢菜を洗って漬け込むのが、この時期の地元農家
の伝統行事。ご当地自慢の野沢菜漬けを一緒にやってみません
か？ 販売もします！

参加費 　無料
担　当 　信濃大町のつけものや、大町水物語の会

大町温泉郷ぐるったの
民話と文化伝承

時　間 　10:00 ～ 12:00
場　所 　大町温泉郷内くろべ路および現地
温泉郷周辺の民話に関わる地名や場所のお話と、民話の語りを
楽しみます。天候にもよりますが、希望があれば、現地見学も
可能です。平家の落人伝説、北条時政の息子若王丸の伝説、佐々
成政伝説、泉小太郎など。

参加費 　無料
講　師 　相澤 亮平さん（市文化財センター）
担　当 　大町民話の里づくり「もんぺの会」

水の話、ダムの話 

時　間 　10:00 ～ 12:00
場　所 　大町ダム駐車場集合
紅葉の高瀬渓谷を眺めながら、高瀬川の恵みと水害、ダムの役
割や建設時のエピソードなどの話を聴きます。ダム内部監査廊
の見学も行います。

参加費 　無料
担　当 　�国土交通省北陸地方整備局�

大町ダム管理所

地域のエネルギー資源
時　間 　13:00 ～ 15:00
場　所 　大町エネルギー博物館
入館料 　400 円
小規模水力発電や、バイオマスエネルギーの利用など、温泉郷
周辺のエネルギー資源について学びます。

担　当 　北アルプスバイオマスを考える会
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